附件1
朝阳市2021年初中学生毕业升学体育与健康课程考试项目和分数对照表
	年级
	项　　　目
	分数
	备　注

	初一
	《国家学生体质健康标准》测试成绩
	6分
	由学校组织考试并备案待查

	
	体育课程成绩
	4分
	

	初二
	《国家学生体质健康标准》测试成绩
	6分
	由学校组织考试并备案待查

	
	体育课程成绩
	4分
	

	初三
	第一类身体基础项目：
男 引体向上或掷实心球；
女 仰卧起坐或掷实心球
	10分
	由教育行政部门组织集中考试

	
	第二类运动能力项目：
男1000米；女800米
	10分
	

	
	第三类运动技能项目：
男、女立定跳远
	10分
	

	
	体育卫生常识考试成绩
	10分
	市直学校自主命题、组织考试并备案待查

	总计
	由各校上报、教育行政部门登录成绩
	60分
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